
       Le manager éthique 

 Les 4 accords toLteques au secours du manager : 

Faites toujours de votre mieux : 

Durant les 7 jours à venir je ferai de mon mieux  

 Lundi : en quoi ai-je réalisé mon engagement de faire de mon mieux : 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 ____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 

 Mardi : en quoi ai-je réalisé mon engagement de faire de mon mieux : 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 ____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
  

 mercredi : en quoi ai-je réalisé mon engagement de faire de mon mieux : 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 ____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 

 Jeudi : en quoi ai-je réalisé mon engagement de faire de mon mieux : 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 ____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
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 Vendredi : en quoi ai-je réalisé mon engagement de faire de mon mieux : 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 ____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 

 

 Samedi : en quoi ai-je réalisé mon engagement de faire de mon mieux : 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 ____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 

 

 Dimanche : en quoi ai-je réalisé mon engagement de faire de mon mieux :  
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 ____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 

 

 Durant cette semaine : mes trois plus belles victoires sur moi-même : 

1. ______________________________________________________ 
2. ______________________________________________________ 
3. ______________________________________________________ 
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 Durant cette semaine : les trois plus belles victoires de mes collaborateurs : 

1. ______________________________________________________ 
2. ______________________________________________________ 
3. ______________________________________________________ 

 Durant cette semaine : les trois plus belles victoires de ma famille : 

1. ______________________________________________________ 
2. ______________________________________________________ 
3. ______________________________________________________ 

 Durant cette semaine : les trois plus belles victoires de mes amis : 

1. ______________________________________________________ 
2. ______________________________________________________ 
3. ______________________________________________________ 

 

 En quoi est-ce que cela a pu satisfaire mes besoins 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
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